
教育宣传 (K-12) 工具包 

 
社交媒体  

以下内容可定制，并可在个人社交页面中使用，或供组织使用，以便让更多人了解加州地震预警

系统。 在使用 @ 标注其他组织 (推特使用 @Cal_OES，Facebook 使用 @CaliforniaOES) 时，标

签 (#) 可以帮助其他人搜索信息查阅热门发文。 

● 我们所有的学生是否做好了#防震的准备？ 访问earthquake.ca.gov了解帮助您和您的学

生在校园里和在家做好防震准备的资源。  

● 鼓励学生做好防灾准备是重要的一课。 访问earthquake.ca.gov了解 #EarthquakeWarnin

gCA如何为学生和 [TEACHERS / FACULTY]提供帮助，让他们 在地震到来之前做好准备  

● 无论是在校学生还是参加远程教育的学生，防震都是一门重要的课程。 访问 earthquake

.ca.gov 了解有关地震预警的信息。  

● 地震随时随地都可能发生，并导致重大伤情。 @cal_oes #EarthquakeWarningCA工具为学

校的教育工作者争取数秒的时间发出预警，帮助学生在地震之前和地震期间保持安全。  

● #EarthquakeWarningCA 工具已经纳入了我们K-12的地震应急计划之中。. 请访问 earthq

uake.ca.gov 了解加州的全美第一个地震预警系统。  

● [SCHOOL NAME] 正帮助教会我们的学生、教职工及其家人如何做好#防震准备。 访问 ear

thquake.ca.gov 了解更多。  

● [SCHOOL NAME]的学生可以通过移动设备在earthquake.ca.gov找到免费资源，提前数秒钟

为他们发出预警，这样他们可以在#地震开始前趴下、躲避并稳住。 

 
通讯语言  

复制/粘贴并通过群发邮件、通讯或其他渠道与相关人士共享如下文字。 欢迎根据需要对其进行

调整或做个性化处理。 

 
地震等自然灾害会出其不意地发生，对K-12校园造成严重的破坏，而且会在地震结束后持续很长

时间。 发生紧急情况时，教师和学生必须迅速找到避难所，或从校园或家中撤离。 只要提前做

好准备并未雨绸缪，师生们就能快速采取救生措施，以确保其在地震中的安全。 极为重要的是，

所有学校均应拟定一项备灾计划；在远程学习期间，学生和教师应在教室、校园或家中找到可以

躲避的安全地方；确定紧急逃生路线；并为每间教室准备一个能方便拿到的应急用品箱。  

 



为了确保所有的师生做好防震准备，加州州长应急服务办公室 (Cal OES)开发了 加州地震预警系

统，这是全美首个覆盖全州的地震预警系统，能在地震开始前提前数秒钟向地震区域的移动设备

用户发出预警。  

 
加州地震预警系统提供免费地震预警资源，包括：  

● MyShake应用程序. 这是一款可从Google Play 和苹果应用商店免费下载的移动应用程序

。 应用程序的定位服务必须设置为“始终开启”状态，以便地面传感器能在侦测到地震

之时为附近地区的人发出警报。  

● 安卓地震警报。 这是一个新安桌设备或更新了的案桌设备上可以获取的地震预警系统，

其所采用的技术与 MyShake应用程序相同。 

● 无线紧急警报 (WEA)。 这是政府在紧急情况下发送的文本信息。 这些信息包括： 总统

警报、迫在眉睫的威胁（火灾、地震、洪水等）警报和安珀警报。 

   

我们鼓励教职员工和学生利用加州地震预警资源，该资源通知用户迅速采取趴下、躲避和稳住等

防护措施。 无论对于校内还是校外（远程学习）学生，这些资源都至关重要，因为地震随时都有

可能发生。 这些地震预警工具在地震期间破坏最严重地区有助于保护生命，避免财产损失。  在

震动严重时，人可能会被击倒在地，所以事先了解如何趴下、躲避和稳住至关重要。  

 
请访问earthquake.ca.gov，了解有关加州地震预警系统、免费预警工具以及公众可获取的其他资

源。  

 
全员做好防震准备的学校，可降低强震的灾难性影响。 在本网站订阅加州地震预警通讯，即可获

取宣传活动工具包、图片、最新新闻和更新，您也可以发送电子邮件到earthquakeinfo@caloes.c

a.gov获取上述资源。  

 
 


